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ВВЕДЕНИЕ

Методические указания по реализации базовых подходов по орга-

низации взаимодействия органов и учреждений системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних по преду-

преждению преступных деяний против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних разработаны в соответствии с пунктом 2 раздела II  
протокола заседания межведомственной рабочей группы по вопросам 
профилактики сексуального насилия в отношении детей при Правитель-

ственной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 
от 21.12.2023 № Д07–51/07пр.

Методические указания предназначены для руководителей и специ-

алистов органов и учреждений системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних по предупреждению преступ-

ных деяний против половой неприкосновенности несовершеннолетних.

Реализация базовых подходов по организации межведомственного 
взаимодействия включает в себя:

 ● принятие единой терминологии, используемой специалистами 
при проведении профилактической работы, обмене информацией 
на межведомственном уровне и при работе в мультидисциплинарной 
команде для оказания помощи несовершеннолетним пострадавшим 
и свидетелям противоправных действий;

 ● согласование единых показателей эффективности работы органов 
и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонару-

шений несовершеннолетних по предупреждению преступных дея-

ний против половой неприкосновенности несовершеннолетних, что 
не исключает наличие внутриведомственных показателей;

 ● наличие региональных нормативных правовых актов по межведом-

ственному взаимодействию органов и учреждений системы профи-

лактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 
при наличии признаков жестокого обращения с несовершеннолет-

ними, включая преступлений против их половой неприкосновенности.
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РАЗДЕЛ 1  
Терминологический словарь (глоссарий) 

в сфере профилактики сексуального насилия

Глоссарий составлен на основе предложений ФОИВов, членов межве-

домственной рабочей группы по вопросам профилактики сексуального 
насилия в отношении детей при Правительственной комиссии по де-

лам несовершеннолетних и защите их прав, экспертов по включению 
терминов (основных понятий) с учетом ведомственной принадлежно-

сти, в рамках разработки единых подходов к формированию целостной 
системы деятельности органов и учреждений системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних по преду-

преждению преступных деяний против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних.

Глоссарии представлен в виде таблицы, включающей в себя наиболее 
распространенные термины, закрепленные в нормативных правовых 
документах, в ряде случаев – их трактовку, используемую профессио-

нальным сообществом (при наличии). Ряд терминов встречается в глос-

сарии как самостоятельные или в составе других определений.

Глоссарий, помимо обеспечения единства терминологии, выполняет 
несколько важных функций:

 ● Вносит ясность, позволяя специалистам разного профиля и ве-

домственной принадлежности узнать значения незнакомых терми-

нов, в частности переводных, или терминов, которые использованы 
в специфическом значении;

 ● Предотвращают путаницу в том случае, если термины имеют разные 
значения в разных контекстах или научных областях. Тогда глоссарий 
даёт определения, которые исключают возможность неправильного 
толкования.

Знакомство с описанными явлениями, представленными в глосса-

рии, позволяет специалистам (психологи, педагоги в школе, воспитатели 
в социозащитных учреждениях и пр.) обратить внимание на происходя-

щие события, изменения в поведении ребенка, его окружения и передать 
информацию в официальные органы для его защиты и специалистам, 
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подготовленным к работе в области насилия и жестокого обращения 
с детьми.

Для узкого круга специалистов, участвующих в проведении судебных 
экспертиз, существуют специализированные словари и специальные 
методические рекомендации.

В соответствии положением части 6 статьи 1 Федерального закона 
от 1 июня 2005 г. № 53-ФЗ «О государственном языке Российской Фе-

дерации» в глоссарий не должны входить иностранные слова, имею-

щие аналоги в русском языке. Однако есть термины иноязычной лексики 
(например, «груминг», «секстинг»,«флешбэк», «тригер» и т.д.), которые 
не определены в российском законодательстве, но широко используют-

ся в профессиональном сообществе. Они достаточно давно встречают-

ся в методических пособиях, рекомендациях, научных статьях и имеют 
устоявшееся содержание. Включение этих терминов в отдельную табли-

цу в глоссарии не означает их введения в юридический оборот как но-

вых терминов и понятий.

Глоссарий содержит определения, приведенные как в актуальных 
отечественных нормативных правовых актах, так и международных 
документах. Сложности составления глоссария начинаются с точно-

го определения сексуального насилия, которое однозначно не пред-

ставлено в законодательстве, которое содержит, как правило, виды 
ответственности меры наказания, а профессиональным сообществом 
в литературе может трактоваться с различными нюансами.

Сексуальное насилие над ребенком и сексуальная эксплуатация 
детей – взаимодействие, при котором несовершеннолетний стимули-

руется сексуально или используется виновным для собственной сексу-

альной стимуляции. Этой категории соответствуют следующие статьи 
УК РФ: ст. 131 «Изнасилование»; ст. 132 «Насильственные действия сек-

суального характера»; ст. 133 «Понуждение к действиям сексуального 
характера»; ст. 134 «Половое сношение и иные действия сексуального 
характера с лицом, не достигшем 16-летнего возраста»; ст. 135 «Раз-

вратные действия».

Сексуальные посягательства, которые происходят без применения 
физической силы или угроз, то есть без применения насилия, называются 
сексуальным злоупотреблением.
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В профессиональной среде большинство специалистов придержи-

вается определения, сформулированного Т.Я. Сафоновой (2004): «Сек-

суальное насилие или развращение – это вовлечение ребенка с его 
согласия или без такового в прямые или непрямые акты сексуального 
характера с целью получения сексуального удовлетворения или выгоды. 
В результате таких действий наносится вред физическому и психическо-

му здоровью ребенка, его психосексуальному развитию и появляются 
отклонения в поведении, затрудняющие социальную адаптацию»1.

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) описывает сек-
суальное насилие над детьми как вовлечение ребенка в сексуальную 
активность, значение которой он полностью не осознает, на которую 
не может дать информированного согласия, к которой не подготовлен 
уровнем своего развития, и которая нарушает законы и социальные 
табу общества. Сексуальное насилие наносит сексуальный, физический, 
психологический вред. Без оказания помощи и реабилитации сексуаль-

ное насилия может оказать негативное влияние на всю последующую 
жизнь ребенка.

Принятые сокращения:

 ● Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ)

 ● Кодекс об административных правонарушениях Российской 
Федерации (КоАП РФ)

 ● Уголовный кодекс Российской Федерации (УК РФ)

 ● Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации 
(ГПК РФ)

 ● Уголовно- процессуальный кодекс Российской Федерации  
(УПК РФ)

 ● Федеральный закон (ФЗ).
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Таблица 1

Трактовка терминов в сфере сексуального насилия 
и сексуального злоупотребления в нормативных правовых 

актах и профессиональном сообществе

Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Виктимность Под виктимностью следует по-

нимать потенциальный комплекс 
психофизических свой ств, ко-

торый обусловливает неспо-

собность несовершеннолетних 
своевременно понять сексуаль-

ную направленность действий 
преступника, их нравственно- 
этическую сущность и социаль-

ные последствия и (или) выра-

батывать и реализовывать эф-

фективные стратегии поведения 
в представляющих опасность си-

туациях.

Источник: Морозова Н.Б. Пси-

хические расстройства у несо-

вершеннолетних потерпевших – 
жертв сексуального насилия//Ав-

тореф. дис. док. мед. наук. М., 1999. 

Внесемей-
ное сексу-
альное на-
силие

Сексуальное насилие над не-

совершеннолетним, осущест-

вляемое лицом или группой лиц 
из референтного социального 
окружения несовершеннолетне-

го с использованием как психо-

логических манипуляций в каче-

стве инструмента влияния (пси-

хологическое насилие) на этапе 
невозможности несовершенно-

летним критической оценки про-

исходящего, так и прямого физи-

ческого насилия над несовер-

шеннолетним.
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Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Внутрисе-
мейное  
сексуальное 
насилие

Совершение сексуального на-

силия со стороны членов семьи 
потерпевшего. При этом выде-

ляют два типа внутрисемейного 
сексуального насилия: 1 - инцест 
(in – отрицание, eastus – чистый 
непорочный) – кровосмешение, 
половые сношения между близки-

ми родственниками (родителями 
и детьми, братьями и сестрами);  
2 - сексуальное насилие со сто-

роны членов семьи, не являющих-

ся для детей кровными родствен-

никами (как правило, в роли пося-

гателя в таких случаях выступают 
отчимы, сожители матерей и дру-

гие родственники).

Источник: Дегтярёв А.В. Семейное 
насилие. Факторы риска, диа-

гностика, психотерапия* [Элек-

тронный ресурс] // Психология 
и право. 2012. Том 2. № 4. URL: 
https://psyjournals.ru/journals/
psylaw/archive/2012_n4/56606

 

Вовлечение 
в занятие 
проституцией

Проституция представляет со-

бой услуги интимного характера 
(совершение полового акта или 
оказание иных услуг интимной 
направленности) в обмен на де-

нежные средства или ценности. 
Способы вовлечения в прости-

туцию – прямое использование 
косвенных внушений, психоло-

гических манипуляций, подкупа 
и открытых угроз для использова-

ния несовершеннолетнего в про-

ституции с целью личного обога-

щения лица, заинтересованного 
в проституции с использованием 
несовершеннолетних.

Вовлечение в занятие прости-

туцией или принуждение к про-

должению занятия проституцией, 
совершенные организованной 
группой либо в отношении несо-

вершеннолетнего.

Источник: Статья 240 УК РФ:

«1. Вовлечение в занятие прости-

туцией или принуждение к про-

должению занятия проституцией –  
наказываются штрафом в раз-

мере до двухсот тысяч руб лей 
или в размере заработной платы 
или иного дохода осужденного 
за период до восемнадцати ме-

сяцев, либо ограничением сво-

боды на срок до трех лет, либо 
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Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

принудительными работами 
на срок до трех лет, либо лише-

нием свободы на тот же срок.

2. Те же деяния, совершенные:
а) с применением насилия или 
с угрозой его применения;
б) с перемещением потерпевшего 
через Государственную границу 
Российской Федерации или с не-

законным удержанием его за гра-

ницей;
в) группой лиц по предваритель-

ному сговору, – наказываются ли-

шением свободы на срок до ше-

сти лет с ограничением свободы 
на срок до двух лет либо без та-

кового.

3. Деяния, предусмотренные ча-

стями первой или второй настоя-

щей статьи, совершенные орга-

низованной группой либо в отно-

шении несовершеннолетнего, –  
наказываются лишением сво-

боды на срок от трех до восьми 
лет с лишением права занимать 
определенные должности или за-

ниматься определенной деятель-

ностью на срок до пятнадцати 
лет либо без такового и с ограни-

чением свободы на срок до двух 
лет либо без такового».

Возраст 
согласия

Законодательно установленный, 
минимальный возраст несовер-

шеннолетнего, с которого воз-

можна субъектность сексуальных 
отношений, то есть осознание 
самим несовершеннолетним на-

личия у него желания/нежела-

ния физиологически полноценной 
сексуальной связи с другим ли-

цом в ситуации нормы полового

Ответственность по ст. 134 УК РФ 
наступает за половое сношение 
и иные действия сексуального ха-

рактера с лицом, не достигшим 
16 лет, совершенные лицом, до-

стигшим возраста 18 лет.

Данные действия наказывают-

ся различными видами наказа-

ния вплоть до лишения свободы 
на срок до 4 лет. 
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Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

созревания, – возрастной этап 
развития, когда у несовершен-

нолетнего есть субъективный ге-

нитальный образ сексуальных 
действий и понимание физиоло-

гии сексуальной жизни, соответ-

ствующих норме органического 
и психологического потенциала 
несовершеннолетнего на осу-

ществление полового акта.

Каждая страна самостоятель-

но определяет возраст согласия, 
опираясь, в том числе, на культу-

ру и традиции. Возраст согласия 
в России составляет 16 лет. Таким 
образом, если ребёнок не достиг 
возраста согласия на вступле-

ние в половую связь, сам факт со-

вершения действий сексуального 
характера взрослого человека 
с ребенком признается насилием.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявление, 
оказание помощи и профилакти-

ка: Научно- методическое посо-

бие / М.М. Русакова, В.А. Одино-

кова, В. П. Авдеева [и др.]. – Санкт- 
Петербург: ООО «Скифия- принт», 
2020.

Мужеложство или лесбиянство 
с лицом, не достигшим 16 лет, со-

вершенное лицом, достигшим 
18 летнего возраста, наказывает-

ся лишением свободы до 6 лет.

При этом деяния, совершен-

ные с лицом, достигшим 12 лет, 
но не достигшим 14 лет наказыва-

ются лишением свободы до 10 лет.

Максимальное наказание, кото-

рое наступает при определенных 
условиях за совершение престу-

плений по названной статье, до-

стигает 20 лет лишения свободы.

Источник: Статья 134 УК РФ: По-

ловое сношение и иные действия 
сексуального характера с лицом, 
не достигшим шестнадцатилет-

него возраста.

Вред  
здоровью

Изменение в сторону ухудшения 
физиологического, психического 
состояния человека по отноше-

нию к тому уровню, который был 
до возникновения патологии.

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 

Федеральный закон от 21.11.2011 
№ 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской 
Федерации» определяет здоро-
вье как состояние физического, 
психического и социального бла-
гополучия человека, при котором 
отсутствуют заболевания, а также 
расстройства функций органов 
и систем организма.
Под вредом, причиненным здо-
ровью человека, понимается
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Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Изда-тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 383.

К нанесению вреда здоровью 
не относятся медицинские мани-

пуляции и операции в целях кор-

рекции физиологической анато-

мии вульвы и влагалища.

нарушение анатомической це-

лостности и физиологической 
функции органов и тканей чело-

века в результате воздействия 
физических, химических, биоло-

гических и психических факторов 
внешней среды.

Источник: определение, содер-

жащееся в п. 2 Правил определе-

ния степени тяжести вреда, при-

чиненного здоровью человека, 
утвержденных постановлением 
Правительства Российской Феде-

рации от 17 августа 2007 г. № 522.

Дезадап- 
тация

Частичная или полная утрата че-

ловеком способности приспоса-

бливаться к условиям среды

Источник: Насилие в отношении 
детей. Работа с семьей и ребен-

ком: монография (пособие для 
электронного учебно-методиче-

ского комплекса). / Под ред. До-

зорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: Изда-

тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 2022. 
С. 385.

 

Детская 
проституция

Детская проституция означает 

использование ребенка в дея-

тельности сексуального характе-

ра за вознаграждение или любую 

иную форму возмещения.

Источник: Факультативный прото-

кол к Конвенции о правах ребен-

ка, касающийся торговли детьми, 

детской проституции и детской 

порнографии (Принят резолюциф-

ей 54/263 Генеральной Ассамн-

блеи от 25 мая 2000 года).
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Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)
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в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Детская 
порно- 
графия 

Детская порнография означает 
любое изображение какими бы 
то ни было средствами ребен-

ка, совершающего реальные или 
смоделированные откровенно 
сексуальные действия, или любое 
изображение половых органов 
ребенка главным образом в сек-

суальных целях.

Источник: Факультативный прото-

кол к Конвенции о правах ребен-

ка, касающийся торговли детьми, 
детской проституции и детской 
порнографии (Принят резолюциф-
ей 54/263 Генеральной Ассамн-
блеи от 25 мая 2000 года).

Деятель-
ность  
(действия) 
сексуального 
характера

Реальные или симулированные 
действия: а) половой акт, в том 
числе генитально- генитальный, 
орально- генитальный, анально- 
генитальный или орально- 
анальный, совершаемый детьми, 
или ребёнком и взрослым одного 
или разных полов; б) скотолож-

ство; в) мастурбация; г) садист-

ские или мазохистские действия 
сексуального характера; д) раз-

вратная демонстрация половых 
органов или лобковой зоны ре-

бёнка.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявление, 
оказание помощи и профилакти-

ка: Научно- методическое посо-

бие / М.М. Русакова, В.А. Одино-

кова, В. П. Авдеева [и др.]. – Санкт- 
Петербург: ООО «Скифия- принт», 
2020. С. 23.

Насильственные действия сексу-

ального характера.

1. Мужеложство, лесбиянство или 
иные действия сексуального ха-

рактера с применением насилия 

или с угрозой его применения к по-

терпевшему (потерпевшей) или 
к другим лицам либо с использо-

ванием беспомощного состояния 
потерпевшего (потерпевшей) –  
наказываются лишением свободы 
на срок от трех до шести лет.

2. Те же деяния:

а) совершенные группой лиц, 
группой лиц по предварительно-

му сговору или организованной 
группой;

б) соединенные с угрозой убий-

ством или причинением тяжкого 

вреда здоровью, а также совер-

шенные с особой жестокостью 

по отношению к потерпевшему 
(потерпевшей) или к другим ли-

цам;
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Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)
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в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

в) повлекшие заражение потер-

певшего (потерпевшей) вене-

рическим заболеванием, — на-

казываются лишением свободы 
на срок от четырех до десяти лет 
с ограничением свободы на срок 
до двух лет либо без такового.

3. Деяния, предусмотренные ча-

стями первой или второй настоя-

щей статьи, если они:

а) совершены в отношении несо-

вершеннолетнего (несовершен-

нолетней);

б) повлекли по неосторожности 
причинение тяжкого вреда здоро-

вью потерпевшего (потерпевшей), 
заражение его (ее) ВИЧ-инфекци-

ей или иные тяжкие последствия, —
наказываются лишением свободы 
на срок от восьми до пятнадцати 
лет с лишением права занимать 
определенные должности или за-

ниматься определенной деятель-

ностью на срок до двадцати лет 
или без такового и с ограничени-

ем свободы на срок до двух лет.

4. Деяния, предусмотренные ча-

стями первой или второй настоя-

щей статьи, если они:

а) повлекли по неосторожности 
смерть потерпевшего (потерпев-

шей);

б) совершены в отношении лица, 
не достигшего четырнадцатилет-

него возраста, – наказываются ли-

шением свободы на срок от две-

надцати до двадцати лет с ли-

шением права занимать опреде-

ленные должности или занимать- 

ся определенной деятельностью 
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Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
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на срок до двадцати лет или без 
такового и с ограничением сво-

боды на срок до двух лет.

5. Деяния, предусмотренные пун-

ктом «а» части третьей и пунктом 

«б» части четвертой настоящей 
статьи, если они:

а) совершены лицом, имеющим 
судимость за ранее совершенное 
преступление против половой не-

прикосновенности несовершен-

нолетнего;

б) совершены в отношении двух 
или более несовершеннолетних;

в) сопряжены с совершением 
другого тяжкого или особо тяж-

кого преступления против лич-

ности, за исключением случаев, 
предусмотренных пунктом «к» ча-

сти второй статьи 105 настоящего 
Кодекса, – наказываются лише-

нием свободы на срок от пятнад-

цати до двадцати лет с лишением 
права занимать определенные 
должности или заниматься опре-

деленной деятельностью на срок 
до двадцати лет либо пожизнен-

ным лишением свободы.

Источник: УК РФ Статья 132. На-

сильственные действия сексу-

ального характера (в ред. Фе-

дерального закона от 27.07.2009  
N 215-ФЗ).

Жестокое 
обращение 
с ребенком 
(детьми)

Жестокое обращение с ребен- 

ком – социально неприемлемое 
по ведение виновного по отноше-

нию к несовершеннолетнему, со-

стоящее в применении к ребенку 
физического или психического 
насилия либо в покушении на его

При осуществлении родительских 
прав родители не вправе причи-

нять вред физическому и психиче-

скому здоровью детей, их нрав-

ственному развитию, а способы 
воспитания детей должны исклю-

чать пренебрежительное, жестокое,
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половую неприкосновенность, 
в применении не допустимых спо-

собов воспитания (в грубом, пре-

небрежительном, уни жающем 
человеческое достоинство обра-

щении с детьми, оскорблении или 
эксплуатации детей).

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Изда-тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 386.

Жестокое обращение и пре-

небрежение людьми в возрас-

те до 18 лет включает в себя все 
формы физического и/или эмоци-

онального жестокого обращения, 
сексуальные надругательства, 
пренебрежение или небрежное 
обращение, а также коммерче-

скую или иную эксплуатацию, 
приводящие к фактическому или 
потенциальному вреду здоровью, 
выживанию, развитию или досто-

инству ребенка в контексте отно-

шений ответственности, доверия 
или власти. В целом признаются 
четыре типа жестокого обраще-

ния с детьми: физическое наси-

лие, сексуальное насилие, психо-

логическое (или эмоциональное 
или психическое) насилие и пре-

небрежение.

Источник: Доклад Всемирной 
организации здравоохранения 
о положении дел в области пред-

упреждения насилия в мире, 2014.

грубое, унижающее человеческое 
достоинство обращение, оскор-

бление или эксплуатацию детей 
(пункт 1 статьи 63, пункт 1 статьи 65 
СК РФ).

Жестокое обращение с детьми 
может выражаться, в частности, 
в осуществлении родителями фи-

зического или психического наси-

лия над ними, в покушении на их 
половую неприкосновенность.

Источник: Пленум Верховного 
Суда РФ от 14.11.2017 N 44 «О прак-

тике при менения судами законо-

дательства при разрешении спо-

ров, связанных с защитой прав 
и законных интересов ребенка 
при непосредственной угрозе его 
жизни или здоровью, а также при 
ограничении или лишении роди-

тельских прав».



16

Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Издева- 
тельства  
(включая  
кибер-изде-
вательства)

Завуалированная форма реали-

зации агрессии, связанная с же-

стокостью, надругательством над 
жертвой, ее унижением и дис-

кредитацией. Не является специ-

альным термином и зачастую 
обозначает обидную насмешку, 
непристойное оскорбление, уни-

жение индивида, жестокое обра-

щение и проч.

Источник: Жмуров Д.В. Словарь 
терминов агрессии и насилия. 
Анатомия жестокости // Д.В. Жму-

ров // LAP Lambert Academic 
Publishing, 2011.

Это нежелательное агрессивное 
поведение другого ребенка или 
группы детей, которые не являют-

ся братьями и сестрами и не со-

стоят в романтических отноше-

ниях с жертвой. Это связано с не-

однократным физическим, психо-

логическим или социальным вре-

дом и часто происходит в школах 
и других местах, где собираются 
дети, а также в сети «Интернет». 
Источник: Доклад о положении 
дел в мире в области профилак-

тики насилия в отношении детей: 
Всемирная организация здраво-

охранения, 2020 год.

Изнаси- 
лование

Половое сношение с примене-

нием насилия или с угрозой его 
применения к потерпевшей или 
к другим лицам либо с использо-

ванием беспомощного состояния 
потерпевшей.

Источник: Статья 131 Уголовного 
кодекса Российской Федерации.

Изнасилование и насильственные
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действия сексуального характера 
следует признавать совершен-

ными с использованием беспо-

мощного состояния потерпевше-

го лица в тех случаях, когда оно 
в силу своего физического или 
психического состояния (сла-

боумие или другое психическое 
расстройство, физические недо-

статки, иное болезненное либо 
бессознательное состояние), 
возраста (малолетнее или пре-

старелое лицо) или иных обсто-

ятельств не могло понимать ха-

рактер и значение совершаемых 
с ним действий либо оказать со-

противление виновному. При этом 
лицо, совершая изнасилование 
или насильственные действия 
сексуального характера, должно 
сознавать, что потерпевшее лицо 
находится в беспомощном состо-

янии.

Источник: Постановление Плену-

ма Верховного Суда РФ от 04 де-

кабря 2014 г. № 16 «О судебной 
практике по делам о преступле-

ниях против половой неприкос-

новенности и половой свободы 
личности».

Институ- 
циональное 
насилие

Институциональное насилие 
включает в себя сексуальные 
посягательства со стороны со-

трудников организаций, рабо-

тающих с детьми, и со стороны 
других детей в организации. Ин-

ституциональное насилие может 
происходить в школах, детских 
больницах, детских домах и дру-

гих организациях. Оно может быть 
проявлением «дедовщины», когда
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сексуальное насилие использу-

ется для демонстрации власти 
и контроля, построения иерархи-

ческих отношений в коллективе. 
Эта форма сексуальных посяга-

тельств характерна для закрытых 
детских коллективов – школ-ин-

тернатов, детских домов, лаге-

рей, где дети находятся вместе 
круглосуточно.

Источник: Сексуальное наси-

лие и эксплуатация детей: выяв-

ление, оказание помощи и про-

филактика: Источник: Научно- 
методическое пособие / М. М. Ру-

сакова, В. А. Одинокова, В. П. Ав-

деева [и др.]. – Санкт- Петербург: 
ООО «Скифия- принт», 2020.С.26.

Информация 
порногра-
фического 
характера 
с использо-
ванием  
изображений 
детей (дет-
ская пор-
нография, 
педопорно-
графия)

Информация, содержащая изо-

бражение несовершеннолетнего 
лица, участвующего в реальном 
или симулированном поведении 
открыто сексуального характе-

ра или любое изображение по-

ловых органов ребенка в преи-

мущественно сексуальных целях, 
а также иная информация, где 
сходные изображения взрослых 
заменены изображениями детей 
(так называемый морфинг). Как 
информация педопорнография 
может содержаться на различных 
носителях (цифровом, бумажном 
и других).

Источник: Комарницкий, А. В. Фор-

мы сексуальной эксплуатации не-

совершеннолетних в междуна-

родном и отечественном законо-

дательстве / А.В. Комарницкий //  
Юридическая мысль. – 2018. – 
№ 3(107). – С. 95–101.

Любое изображение какими бы 
то ни было средствами ребен-

ка, совершающего реальные или 
смоделированные откровенно 
сексуальные действия, или любое 
изображение половых органов 
ребенка в сексуальных целях.

Источник: Приказ Роскомнадзо-

ра, МВД, Роспотребнадзора, ФНС 
от 18 мая 2017 г. № 84/292/351/
ММВ-7–2/461 «Об утвержде-

нии Критериев оценки матери-

алов и (или) информации, не-

обходимых для принятия ре-

шений о включении доменных 
имен и (или) указателей стра-

ниц сайтов в информационно- 
телекоммуникационной сети 
«Интернет», а также сетевых 
адресов, позволяющих иденти-

фицировать сайты в сети «Ин-

тернет», содержащие запре-

щенную информацию, в единую
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автоматизированную информа-

ционную систему «Единый реестр 
доменных имен, указателей стра-

ниц сайтов в информационно- 
телекоммуникационной сети 
«Интернет» и сетевых адресов, 
позволяющих идентифициро-

вать сайты в информационно- 
телекоммуникационной сети «Ин-

тернет», содержащие информа-

цию, распространение которой 
в Российской Федерации запре-

щено».

2. Фото-, кино- или видеосъем-

ка несовершеннолетнего в целях 
изготовления и (или) распростра-

нения порнографических мате-

риалов или предметов либо при-

влечение несовершеннолетнего 
в качестве исполнителя для уча-

стия в зрелищном мероприятии 
порнографического характера, 
совершенные лицом, достигшим 
восемнадцатилетнего возраста.

Источник: Статья 242.2. УК РФ.

3. Под материалами и предметами 
с порнографическими изображе-

ниями несовершеннолетних по-

нимаются материалы и предметы, 
содержащие любое изображение 
или описание в сексуальных це-

лях: полностью или частично об-

наженных половых органов несо-

вершеннолетнего; несовершен-

нолетнего, совершающего либо 
имитирующего половое сношение 
или иные действия сексуального 
характера; полового сношения 
или иных действий сексуального 
характера, совершаемых в от-

ношении несовершеннолетнего
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или с его участием; совершен-

нолетнего лица, изображающего 
несовершеннолетнего, соверша-

ющего либо имитирующего поло-

вое сношение или иные действия 
сексуального характера.

Источник: Примечания к ста-

тье 242.1. УК РФ.

Информация,  
запрещенная 
для распро-
странения 
среди детей

К информации, запрещенной для 
распространения среди детей, 
относится, в том числе, информа-

ция, содержащая изображение 
или описание сексуального наси-

лия; пропагандирующая либо де-

монстрирующая нетрадиционные 
сексуальные отношения и (или) 
предпочтения; пропагандиру-

ющая педофилию; содержащая 
информацию порнографического 
характера.

Источник: Федеральный закон 
от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите 
детей от информации, причиняю-

щей вред их здоровью и развитию».

Законный 
представи-
тель несо-
вершенно-
летнего по-
терпевшего

К законным представителям не-

совершеннолетнего п. 12 ст. 5 
УПК РФ относит родителей, усы-

новителей, опекунов, попечите-

лей, представителей учреждений 
либо организаций, на попечении 
которых находится подросток. 
Согласно сложившейся практи-

ке законные представители не-

совершеннолетних потерпевших 
участвуют и во всех иных след-

ственных и процессуальных дей-

ствиях (ознакомление с поста-

новлением о назначении экспер-

тиз, ознакомление с материалами 
уголовного дела и др.).

Источник: п. 12 статья 5 УПК РФ.
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Комплексная 
судебная 
психолого- 
психиа-
трическая 
экспертиза 
(КСППЭ)

В Федеральном законе от 31 мая 
2001 г. № 73-ФЗ «О государствен -
ной судебно- экспертной деятель-

ности в РФ» (Закон о ГСЭД) комо-
плексная судебная экспертиза 

определяется как комиссия экс-

пертов разных специальностей 
(ч. 1 ст. 23). Каждый из экспертов 
разных специальностей прово-

дит исследования в пределах 
своих специальных знаний. В за-

ключении экспертов, участвую-

щих в производстве комплексной 
экспертизы, указывается, какие 
исследования и в каком объёме 
провёл каждый эксперт, какие 
факты он установил и к каким 
выводам пришёл. Каждый экс-

перт, участвующий в производ-

стве комплексной экспертизы, 
подписывает ту часть заключе-

ния, которая содержит описание 
проведённых им исследований, 
и несёт за неё ответственность. 
Общий вывод делают эксперты, 
компетентные в оценке получен-

ных результатов и формулирова-

нии данного вывода. Если осно-

ванием общего вывода являются 
факты, установленные одним или 
несколькими экспертами, это 
должно быть указано в заключе-

нии.

В ч. 1 ст. 201 УПК РФ указывает-

ся, что «судебная экспертиза, 
в производстве которой уча-

ствуют эксперты разных специ-

альностей, является комплекс-

ной».

В ч. 2 ст. 201 УПК РФ акцентируется 
внимание на том обстоятельстве,
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что при производстве комплекс-

ной судебной экспертизы каждый 
эксперт действует в пределах 
своей компетенции: «В заключе-

нии экспертов … указывается, ка-

кие исследования и в каком объ-

ёме провёл каждый эксперт, ка-

кие факты он установил и к каким 
выводам пришёл. Каждый эксперт 
… подписывает ту часть заключе-

ния, которая содержит описание 
проведённых им исследований, 
и несёт за неё ответственность».

Комплексное 
посттрав-
матическое 
стрессовое 
расстрой-
ство (КПТСР)

Комплексное посттравматиче-

ское стрессовое расстройство – 
вред, нанесенный психическому 
здоровью событием или серией 
со бытий крайне угрожающей или 
пугающей природы, чаще всего 
про должительными или повторя-

ющимися событиями, избежание 
кото рых затруднено или невоз-

можно. К числу этих событий отно-

сится, в частности, домашнее на-

силие и повторяющиеся в детстве 
физическое и сексуальное наси-

лие и злоупотребление. Специ-

фическими признака ми являются 
проблемы регуляции аффекта; 
пониженная самооценка и нега-

тивный образ «Я»; трудности ком-

муникации и близких отношений 
с другими людьми (МКБ-11).

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Изда-тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 388.
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Малолетний Лицо, не достигшее четырнад-

цатилетнего возраста. Источник: 
пункт 1 статьи 28 Гражданского 
кодекса Российской Федерации 
(часть первая).

Насилие 
со стороны 
интимного 
партнера 

Включает физическое, сексуаль-

ное и эмоциональное насилие 
со стороны интимного партне-

ра или бывшего партнера. Это 
обычно происходит в отноше-

нии девочек в детских браках 
и ранних/принудительных бра-

ках. Среди романтически вовле-

ченных, но не состоящих в браке 
подростков это иногда называют 
«насилием на свиданиях».

Источник: Доклад о положении 
дел в мире в области профилак-

тики насилия в отношении детей 
2020 г.: Всемирная организация 
здравоохранения. 2020.

Насилие со стороны интимно-

го партнера, определяемое  
как физическое, сексуальное 
и эмоциональное насилие со сто-

роны интимного партнера или 
бывшего партнера, охватывают-

ся диспозициями статей 131–135 
УКРФ.

Насиль-
ственная 
сексуа- 
лизация  

(растление)

Непрямое использование кос-

венных внушений, психологиче-

ских манипуляций в направлении 
специфической тактильности для 
преждевременной психофизио-

логической готовности несовер-

шеннолетнего к некритичному 
принятию направленных сек-

суальных действий со стороны 
лица, заинтересованного в сек-

суальных контактах с несовер-

шеннолетними.

Натурали-
стическое 
изображе-
ние или  
описание

Изображение или описание в лю-

бой форме и с использованием 
любых средств человека, живот-

ного, отдельных частей тела чело-

века и (или) животного, действия 
(бездействия), события, явления, 
их последствий с фиксированием 
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внимания на деталях, анатомиче-

ских подробностях и (или) физио-

логических процесса.

Источник: Федеральный закон 
от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ 
«О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью 
и развитию».

Несовер-
шеннолетний 
потерпев-
ший

Потерпевшим является физиче-

ское лицо, которому преступле-

нием причинен физический, иму-

щественный, моральный вред. Ре-

шение о признании потерпевшим 
принимается незамедлительно 
с момента возбуждения уголов-

ного дела и оформляется поста-

новлением дознавателя, следо-

вателя, судьи или определением 
суда. Если на момент возбуждения 
уголовного дела отсутствуют све-

дения о лице, которому престу-

плением причинен вред, решение 
о признании потерпевшим при-

нимается незамедлительно после 
получения данных об этом лице.

Источник: ч. 1 ст. 42 УК РФ

Организация 
занятия про-
ституцией

Деяния, направленные на орга-

низацию занятия проституцией 
другими лицами, а равно содер-

жание притонов для занятия про-

ституцией или систематическое 
предоставление помещений для 
занятия проституцией, совер-

шенные а) лицом с использова-

нием своего служебного поло-

жения; б) с применением насилия 
или с угрозой его применения; в) с 
использованием для занятия про-

ституцией несовершеннолетних.

Источник: Ст. 241 УК РФ.
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Особая  
жестокость 
в преступле-
ниях против 
половой 
неприкос-
новенности 
и половой 
свободы 
личности

Понятие особой жестокости свя-

зывается как со способом со-

вершения изнасилования или 
насильственных действий сексу-

ального характера, так и с дру-

гими обстоятельствами, свиде-

тельствующими о проявлении ви-

новным особой жестокости. При 
этом необходимо установить, что 
умыслом виновного охватыва-

лось совершение таких престу-

плений с особой жестокостью.

Особая жестокость может выра-

жаться, в частности, в пытках, ис-

тязании, глумлении над потер-

певшим лицом, причинении ему 
особых страданий в процессе со-

вершения изнасилования или иных 
действий сексуального характера, 
в совершении изнасилования или 
иных действий сексуального ха-

рактера в присутствии его близ-

ких, а также в способе подавления 
сопротивления, вызывающем тяже-

лые физические либо нравствен-

ные страдания самого потерпев-

шего лица или других лиц.

Источник: Постановление Плену-

ма Верховного Суда РФ от 04 де-

кабря 2014 г. № 16 «О судебной 
практике по делам о преступле-

ниях против половой неприкос-

новенности и половой свободы 
личности».

Педофилия.

Пропаганда 
педофилии

1. Форма парафилии (пережива-

ние интенсивного сексуального 
возбуждения по отношению к не-

типичным объектам, ситуациям, 
фантазиям, поведению или от-

дельным людям). Согласно МКБ-10 
(Международная классификация 

Пропаганда педофилии – рас-

пространение информации, на-

правленной на обоснование 
и (или) оправдание педофилии 
или формирование привлекатель-

ности педофилии, либо навязы-

вание информации о педофилии, 
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болезней 10-го пересмотра) 
(F65.4), человек с сексуальным ин-

тересом к детям может быть при-

знан психически больным, если 
он действует в соответствии с пе-

дофильными побуждениями или 
страдает от них не менее шести 
месяцев. В соответствии с DSM-5 
(Диагностическое и статистиче-

ское руководство по психическим 
расстройствам), в зависимости 
от предпочтения объекта, разли-

чают гетеро-, гомо-, бисексуаль-

ную педофилию.

2. Расстройство (парафилия), при 
котором объектами сексуально-

го предпочтения являются дети- 

мальчики или девочки, а иногда 
и те и другие, обычно препубер-

татного или раннего пубертатно-

го возраста.

Источник: Лексикон психиатри-

ческих терминов и относящихся 
к психическому здоровью терминов.  
2 изд. /Под ред. В.Б. Поздняк. World 
health organization, Geneva. 1994.

3. Сексуальное предпочтение де-

тям обычно пребуртатного или 
раннего пубертатного возраста. 
Некоторых педофилов привлека-

ют только девочки, других – толь-

ко мальчики, а третьи интересу-

ются детьми обоего пола.

Источник: Международная клас-

сификация болезней (10-й пере-

смотр). Клинические описания 
и указания по диагностике: Клас-

сификация психических и пове-

денческих расстройств. М.: Сфе-

ра, 2005.

 вызывающей интерес к педофи-

лии, в том числе совершенные 
с применением средств массовой 
информации и (или) информаци-

онно-телекоммуникационных се-

тей (в том числе сети «Интернет»).

Источник: Статья 6.21. Кодекса 
Российской Федерации об адми-

нистративных правонарушениях.

Половое сношение с лицом, 
не достигшим шестнадцатилет-

него возраста, совершенное ли-

цом, достигшим восемнадцати-

летнего возраста, наказывается 
обязательными работами на срок 
до четырехсот восьмидесяти ча-

сов, либо ограничением свободы 
на срок до четырех лет, либо при-

нудительными работами на срок 
до четырех лет с лишением права 
занимать определенные должно-

сти или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех 
лет или без такового, либо лише-

нием свободы на срок до четырех 
лет с лишением права занимать 
определенные должности или за-

ниматься определенной деятель-

ностью на срок до десяти лет или 
без такового.

Источник: Статья 134. Половое 
сношение и иные действия сек-

суального характера с лицом, 
не достигшим шестнадцатилет-

него возраста УК РФ.
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Половая  
неприкосно-
венность

Правовая защищённость от лю-

бого сексуального посягатель-

ства, заключающаяся в полном 
запрете на совершение действий 
сексуального характера в от-

ношении несовершеннолетнего 
лица. 

Половая неприкосновенность 
упоминается в Уголовном кодексе 
РФ в главе 18 «Преступления про-

тив половой неприкосновенности 
и половой свободы личности». 
Сюда законодатель включает 
изнасилование, насильственные 
действия сексуального характе-

ра, понуждение к действиям сек-

суального характера, половое 
сношение и иные действия сек-

суального характера с лицом, 
не достигшим шестнадцатилет-

него возраста, развратный дей-

ствия.

Источник: УК РФ, глава 18. Пре-

ступления против половой непри-

косновенности и половой свобо-

ды личности:

Статья 131. Изнасилование

Статья 132. Насильственные дей-

ствия сексуального характера

Статья 133. Понуждение к дей-

ствиям сексуального характера

Статья 134. Половое сношение 
и иные действия сексуального ха-

рактера с лицом, не достигшим 
шестнадцатилетнего возраста

Статья 135. Развратные действия

Получение 
сексуальных 
услуг от не-
совершен-
нолетнего

. Получение сексуальных услуг не-

совершеннолетнего в возрасте 
от 16 до 18 лет лицом, достигшим 
18-летнего возраста. Под сексу-

альными услугами понимаются 
половое сношение, мужеложство, 
лесбиянство или иные действия 
сексуального характера, условием 
совершения которых является де-

нежное или любое другое возна-

граждение несовершеннолетнего
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 или третьего лица либо обеща-

ние вознаграждения несовер-

шеннолетнему или третьему лицу.

Источник: Статья 240.1 УК РФ 
и примечания к ней.

Понуждение 
к действиям 
сексуально-
го характера

Понуждение лица к половому сно-

шению, мужеложству, лесбиянству 
или совершению иных действий 
сексуального характера путем 
шантажа, угрозы уничтожением, 
повреждением или изъятием иму-

щества либо с использованием 
материальной или иной зависи-

мости потерпевшего (потерпев-

шей).

Источник: Статья 133 УК РФ.

Посттрав-
матическое 
стрессовое 
расстрой-
ство (ПТСР)

Посттравматическое стрессовое 
расстройство (ПТСР, шифр F43.1 
по МКБ-10) – отсроченный или за-

тянувшийся ответ на стрессовое 
событие (краткое или продолжи-

тельное) исключительно угрожа-

ющего или катастрофического 
характера. Типичные признаки 
ПТСР вклю чают эпизоды повто-

ряющихся переживаний травми-

рующего события в навязчивых 
ярких воспоминаниях («флешбэ-

ки»); чувства оцепенения, эмо-

циональной заторможенности, 
отчужденности от других лю-

дей, безразличие к окружающе-

му, избегание действий и ситу-

аций, напоми нающих о травме; 
перевозбуждение и выраженная 
сверхнасторожен ность (сверхб-

дительность), обостренная реак-

ция испуга, нарушения сна. Могут 
проявляться депрессия, тревога, 
суицидальные тенденции. 
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Развитию ПТСР способствует 
определенная предрасположен-

ность или уязвимость человека 
в виде повышенной чувствитель-

ности, астенично сти, тревожно-

сти (МКБ-10).

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методическогокомплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Изда-тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 396.

Права по-
терпевшего 
ребенка. 
Участие ре-
бенка в суде. 
Участие не-
совершен-
нолетнего 
в рассле-
довании 
преступле-
ний против 
половой 
неприкосно-
венности

УПК РФ Статья 191. Особенности 
проведения допроса, очной став-

ки, опознания и проверки пока-

заний с участием несовершен-

нолетнего (в ред. Федерального 
закона от 28.12.2013 N 432-ФЗ):

1. При проведении допроса, оч-

ной ставки, опознания и проверки 
показаний с участием несовер-

шеннолетнего потерпевшего или 
свидетеля, не достигшего возрас-

та шестнадцати лет либо достиг-

шего этого возраста, но страда-

ющего психическим расстрой-

ством или отстающего в психиче-

ском развитии, участие педагога 
или психолога обязательно. При 
производстве указанных след-

ственных действий с участием не-

совершеннолетнего, достигшего 
возраста шестнадцати лет, пе-

дагог или психолог приглашается 
по усмотрению следователя. Ука-

занные следственные действия 
с участием несовершеннолетне-

го потерпевшего или свидетеля 
в возрасте до семи лет не могут 
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продолжаться без перерыва бо-

лее 30 минут, а в общей сложно-

сти – более одного часа, в воз-

расте от семи до четырнадцати 
лет – более одного часа, а в об-

щей сложности – более двух ча-

сов, в возрасте старше четыр-

надцати лет – более двух часов, 
а в общей сложности – более че-

тырех часов в день. При произ-

водстве указанных следственных 
действий вправе присутствовать 
законный представитель несо-

вершеннолетнего потерпевшего 
или свидетеля.

2. Потерпевшие и свидетели 
в возрасте до шестнадцати лет 
не предупреждаются об ответ-

ственности за отказ от дачи по-

казаний и за дачу заведомо лож-

ных показаний. При разъяснении 
указанным потерпевшим и сви-

детелям их процессуальных прав, 
предусмотренных соответствен-

но статьями 42 и 56 настоящего 
Кодекса, им указывается на необ-

ходимость говорить правду.

3. Следователь вправе не допу-

стить к участию в допросе несо-

вершеннолетнего потерпевше-

го или свидетеля его законного 
представителя и (или) представи-

теля, если это противоречит инте-

ресам несовершеннолетнего по-

терпевшего или свидетеля. В этом 
случае следователь обеспечива-

ет участие в допросе другого за-

конного представителя несовер-

шеннолетнего.

4. При проведении допроса, оч-

ной ставки, опознания и проверки
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показаний с участием несовер-

шеннолетнего потерпевшего или 
свидетеля, не достигшего возрас-

та шестнадцати лет либо достиг-

шего этого возраста, но страда-

ющего психическим расстрой-

ством или отстающего в психи-

ческом развитии, по уголовным 
делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности не-

совершеннолетнего участие пси-

холога обязательно.

5. Применение видеозаписи или 
киносъемки обязательно в ходе 
следственных действий, пред-

усмотренных настоящей главой, 
с участием несовершеннолетне-

го потерпевшего или свидетеля, 
за исключением случаев, если не-

совершеннолетний потерпевший 
или свидетель либо его законный 
представитель против этого воз-

ражает. Материалы видеозаписи 
или киносъемки хранятся при уго-

ловном деле.

По общему правилу, предусмо-

тренному ч. 4 статьей 188 УПК 
РФ лицо, не достигшее возраста 
16 лет, вызывается в орган рас-

следования через его законного 
представителя или администра-

цию по месту работы или учебы 
несовершеннолетнего.

Психиче- 
ская / Пси-
хологиче-
ская травма 

Психическая / психологическая 
травма – нарушение психиче-
ской деятельности под воздей-

ствием тяжелых обстоятельств. 
К таким обстоятельствам отно-

сятся события, серии событий или 
совокупности обстоятельств, ко-

торые переживаются человеком
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как физически или психически 
вредоносные или угрожающие 
и оказывают длительное негатив-

ное влияние на функционирова-

ние человека и его психическое, 
физическое, социальное, эмоци-

ональное или духовное благопо-

лучие.

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Издательство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 397.

Развратные 
действия

1. Развратные действия без приме-

нения насилия лицом, достигшим 
18-летнего возраста, в отношении 
лица, не достигшего 16-летнего 
возраста подлежат уголовной от-

ветственности, и в отношении ре-

бенка 12–14 лет.

Источник: Части 1, 2 статьи 135 УК 
РФ.

2. Любые действия, кроме по-

лового сношения, мужелож-

ства и лесбиянства, совершен-

ные в отношении лиц, достигших 
двенадцатилетнего возраста, 
но не достигших шестнадцати-

летнего возраста, которые были 
направлены на удовлетворение 
сексуального влечения виновно-

го, или на вызывание сексуаль-

ного возбуждения у потерпев-

шего лица, или на пробуждение 
у него интереса к сексуальным 
отношениям. Развратными могут 
признаваться и такие действия, 
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при которых непосредственный 
физический контакт с телом по-

терпевшего лица отсутствовал, 
включая действия, совершен-

ные с использованием сети Ин-

тернет, иных информационно- 
телекоммуникационных сетей.

Источник: Постановление Плену-

ма Верховного Суда РФ от 4 де-

кабря 2014 г. № 16 «О судебной 
практике по делам о преступле-

ниях против половой неприкос-

новенности и половой свободы 
личности».

Распростра-
нение среди 
несовер-
шеннолетних 
информации, 
демонстри-
рующей 
нетради-
ционные 
сексуальные 
отноше-
ния и (или) 
предпочте-
ния либо 
способной 
вызвать 
у несовер-
шеннолет-
них желание 
сменить пол

 1. Распространение среди не-

совершеннолетних информации, 
демонстрирующей нетрадици-

онные сексуальные отношения 
и (или) предпочтения, в том числе 
описание, изображение нетради-

ционных сексуальных отношений 
и (или) предпочтений, либо спо-

собной вызвать у несовершенно-

летних желание сменить пол, в том 
числе совершенные с примене-

нием средств массовой инфор-

мации и (или) информационно- 
телекоммуникационных сетей 
(в том числе сети «Интернет»).

2. Пропаганда нетрадиционных 
сексуальных отношений и (или) 
предпочтений либо смены пола, 
выразившаяся в распростране-

нии информации и (или) соверше-

нии публичных действий, направ-

ленных на формирование нетра-

диционных сексуальных устано-

вок, привлекательности нетради-

ционных сексуальных отношений 
и (или) предпочтений либо смены
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пола или искаженного представ-

ления о социальной равноцен-

ности традиционных и нетради-

ционных сексуальных отношений 
и (или) предпочтений, либо навя-

зывание информации о нетради-

ционных сексуальных отношениях 
и (или) предпочтениях либо смене 
пола, вызывающей интерес к та-

ким отношениям и (или) предпо-

чтениям либо смене пола.

Источник: Статья 6.21.2. Кодекса 
Российской Федерации об адми-

нистративных правонарушениях.

Ребёнок  
или несо-
вершенно-
летний  
(синонимы).

Дети

Лица до достижения им возраста 
18 лет (совершеннолетия).

Источник: абзац 2 и 3 статьи 1 Фе-

дерального закона от 24.07.1998 
N 124-ФЗ (ред. от 28.04.2023) 
«Об основных гарантиях прав ре-

бенка в Российской Федерации».

2. Несовершеннолетний – лицо, 
не достигшее возраста восем-

надцати лет.

Источник: абзац 2 статьи 1 Феде-

рального закона от 24.06.1999 N 120-
ФЗ (ред. от 21.11.2022) «Об основах 
системы профилактики безнад-

зорности и правонарушений не-

совершеннолетних».

3. Ребенком признается лицо, 
не достигшее возраста восем-

надцати лет (совершеннолетия.

Источник: пункт 1 статьи 54 СК РФ.

Ревикти- 
мизация

Ревиктимизация – повторная 
подверженность насильственным 
действиям. Тенденция снова ста-

новиться жертвой насилия, риск 
попа дать в ситуации насилия 
в качестве пострадавшего.
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Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Изда-тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 399.

Регрессия Регрессия – защитный механизм, 
являющийся формой психологи-
ческого приспособления в ситуа-

ции конфликта или тревоги, когда 
че ловек бессознательно прибе-

гает к более ранним, менее зре-

лым и менее адекватным образ-

цам поведения, которые кажут-

ся ему гарантирующи ми защиту 
и безопасность.

Регрессия – типичное по-

следствие тяжелой шоковой 
психологи ческой травмы, осо-

бенно у детей младшего воз-

раста, в виде возврата к формам 
поведения и взаимоотношений 
с окружающими, типичным для 
предшествующих возрастных пе-

риодов.

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Изда-тельство: ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 399.

 

Сексуа- 
лизация 

Психическая защита, способству-

ющая снижению влияния тяжелого 
травматического сексуального 
опыта на психику и трансфор-

мация травматического опыта 
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в формат сексуального удоволь-

ствия, формирование паттернов 
поведения у несовершеннолет-

него, способствующих его объ-

ективации и сексуальной привле-

кательности для сторонних лиц, 
одновременно повышающей сек-

суальный интерес с их стороны 
и желание вступить в сексуальную 
связь с несовершеннолетними

Сексуали-
зированное 
поведение

Следствие травматической сек-

суализации, когда в результате 
неадекватной возрасту и разви-

тию ребёнка сексуальной стиму-

ляции психосексуальное разви-

тие ребёнка идёт по дисфункцио-

нальному пути.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявле-

ние, оказание помощи и профи-

лактика: Научно- методическое 
пособие / М.М. Русакова, В.А. 
Одинокова, В. П. Авдеева [и др.]. – 
Санкт- Петербург: ООО «Скифия- 
принт», 2020.

К сексуализированному поведе-

нию относится:

– фиксация, навязчивый интерес, 
придавание всему сексуального 
контекста (рисункам, разговорам, 
рассказам, играм);

– стремление вызвать сексуаль-

ный интерес (вызвать сексуальное 
возбуждение) у окружающих, иг-

норируя другие нормальные для 
возраста виды деятельности;

– чрезмерная сексуальная ак-

тивность, которую трудно огра-

ничить, при этом возникают труд-

ности переключения ребенка 
на другие занятия;
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– вовлечение других детей в раз-

вернутые («далеко зашедшие») 
действия сексуального характе-

ра;

– чрезмерная мастурбация 
(постоянная, осуществляемая 
не только наедине, но и в при-

сутствии других людей, продол-

жающаяся вопреки попыткам 
взрослых ограничить или пе-

реключить ребенка, несмотря  
на боль в области гениталий);

– воспроизведение насильствен-

ных действий по отношению 
к другим детям.

Источник: Алексеева И.А., Ново-

сельский И.Г., Жестокое обра-

щение с ребенком. Причины. По-

следствия. Помощь. 4-е изд., пе-

рераб. и доп. – М.: Национальный 
фонд защиты детей от жестокого 
обращения, 2020.

Чрезмерная 
детская  
мастурбация

Сексуальная 
эксплуата-
ция детей 
во время  
деловых 
и туристиче-
ских поездок

Постоянный невербальный ин-

терес к своим половым органам, 
подкрепленный действиями ре-

бенка, характерными для дет-

ского онанизма, осуществляемые 
беспорядочно, с повышенной 
эмоциональной окрашенностью 
в присутствии других людей и/или 
семьи, с невозможностью огра-

ничить или переключить ребен-

ка даже в ситуации раздражения 
и боли в области гениталий.

Чрезмерная детская мастурба-

ция является свидетельством ре-

ализуемого над ребенком сексу-

ального насилия и/или процесса 
растления.
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Чрезмерная детская мастурбация 
выделяется в отдельное понятие 
из термина сексуализированное 
поведение: могут наблюдать пе-

дагоги как следствие растления, 
с одной стороны, и можно раст-

левать через провокацию детской 
мастурбации, с другой. При этом 
сама по себе детская мастурба-

ция может быть вызвана причина-

ми, не относящимися к сексуали-

зации.

Источник: https://psy.su/feed/9849/

Сексуальная 
эксплуата-
ция детей 
в проститу-
ции

Использование ребенка для дея-

тельности сексуального характе-

ра, когда выплачивается или обе-

щается денежное или любое дру-

гое вознаграждение или оплата, 
независимо от того, выплачива-

ется ли такое вознаграждение 
или производится такая оплата 
или дается такое обещание са-

мому ребенку или третьему лицу. 
Эксплуатация детей в прости-

туции включает в себя вовлече-

ние или принуждение к занятию 
проституцией, извлечение выго-

ды из этого и использование де-

тей, вовлеченных в проституцию. 
Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявление, 
оказание помощи и профилакти-

ка: Научно- методическое посо-

бие / М.М. Русакова, В.А. Одино-

кова, В.П. Авдеева [и др.]. – Санкт- 
Петербург: ООО «Скифия- принт», 
2020. – 296 с.

Использование занятия прости-

туцией несовершеннолетними 
и иные формы их сексуальной 
эксплуатации.

Источник: абзац 12 статьи 1 Фе-

дерального закона от 24.07.1998 
N 124-ФЗ (ред. от 28.04.2023) 
«Об основных гарантиях прав ре-

бенка в Российской Федерации».



39

Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Сексуальная 
эксплуата-
ция детей 
в созда-
нии, при-
обретении 
и распро-
странении 
материалов, 
содержащих 
сцены сек-
суального 
насилия  
над детьми

Этот вид эксплуатации включает 
использование детей в создании, 
предложении, предоставлении, 
хранении, распространении или 
передаче материалов сексуаль-

ного характера с участием де-

тей, приобретение таких матери-

алов для себя или другого лица, 
а также преднамеренное полу-

чение доступа к таким материа-

лам с помощью информационно- 
телекоммуникационной сети «Ин-

тернет». Такие материалы могут 
создаваться взрослыми и детьми, 
с применением насилия, угроз, 
принуждения, шантажа или без 
них. Создание материалов с сек-

суальным насилием над детьми 
может происходить офлайн, а за-

тем распространяться онлайн 
в виде фотографий, видеозапи-

сей, транслироваться в режиме 
реального времени. Материа-

лы с сексуальным насилием над 
детьми могут создаваться при 
личном контакте с ребенком.

Следует отметить, что основная 
часть таких материалов содер-

жит изображения детей младше 
13 лет. Чем младше ребенок, тем 
выше вероятность того, что пре-

ступником выступает знакомый 
ему человек.

Большая часть материалов с сек-

суальным насилием над несо-

вершеннолетними создана в до-

машней обстановке и фиксирует 
ситуации, где контакт происходит 
при личном присутствии. При этом 
определенная часть таких мате-

риалов произведена в студийной
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обстановке и предназначена для 
нелегальных коммерческих це-

лей. Ряд материалов сексуаль-

ного характера с участием детей 
являются записью стрима, пере-

дававшегося в режиме реального 
времени, то есть прямой трансля-

ции.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявление, 
оказание помощи и профилакти-

ка: Научно- методическое посо-

бие / М.М. Русакова, В.А. Одино-

кова, В. П. Авдеева [и др.]. – Санкт- 
Петербург: ООО «Скифия- принт», 
2020. С. 24.

Солдатова Г. Онлайн- риски 
и цифровая грамотность в сме-

шанной реальности: ста-

тистика и анализ // URL: 
https://files.runet-id.com/2020/
sid/presentations/18feb.sid20–1–
1130-soldatova.pdf)

Сексуальная 
эксплуата-
ция детей 
во время де-
ловых и ту-
ристических 
поездок

Предполагает, что детей эксплуа-

тируют те, кто приезжает в регион 
их проживания из другого реги-

она той же страны или из другой 
страны. Сексуально эксплуати-

руют детей как туристы, так и те, 
кто приезжает в регион прожи-

вания ребенка в командировку. 
Некоторые люди в туристических 
или деловых поездках эксплуати-

руют детей незапланированным 
образом, тогда, когда им предо-

ставляется возможность, в то вре-

мя как другие совершают поезд-

ки в определенные уголки мира 
специально с целью сексуально-

го использования детей.
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Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявле-

ние, оказание помощи и профи-

лактика: Научно- методическое 
пособие / М.М. Русакова, В.А. 
Одинокова, В. П. Авдеева [и др.]. – 
Санкт- Петербур: ООО «Скифия- 
принт», 2020. С. 24.

Сексуальное 
домогатель-
ство

Любое умышленное предложение 
о встрече (в том числе онлайн) 
ребенку, не достигшему возрас-

та согласия, с целью совершения 
сексуального насилия или вовле-

чения в создание порнографиче-

ских материалов. Для обозначе-

ния домогательств в отношении 
детей также используется терми-

ны груминг и кибергруминг.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявле-

ние, оказание помощи и профи-

лактика: Научно- методическое 
пособие / М.М. Русакова, В.А. 
Одинокова, В. П. Авдеева [и др.]. – 
Санкт- Петербург: ООО «Скифия- 
принт», 2020. С. 23

Сексуаль-
ное злоупо-
требление 
в отношении 
ребенка

Занятие деятельностью сексуаль-

ного характера с ребенком, кото-

рый, согласно соответствующим 
положениям национального за-

конодательства, не достиг уста-

новленного законом возраста для 
занятия деятельностью сексуаль-

ного характера. А также занятие 
деятельностью сексуального ха-

рактера с ребенком, когда: ис-

пользуются принуждение, сила 
или угрозы; имеет место злоупо-

требление признанным довери-

ем, властью или влиянием на ре-

бенка, в том числе внутри семьи; 

Сексуальное злоупотребление 
в отношении ребенка охватыва-

ется составами преступлений, 
предусмотренных: статями 131–
135, ч. 3 ст. 240, ст. 240.1, п. «в» ч. 2 
ст. 241, ч. 2, ч. 3 ст. 242, ст. 242.1, 
ст. 242.2 УК РФ.
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имеет место злоупотребление 
особо уязвимым положением ре-

бенка, в частности в силу его 
ограниченных умственных и фи-

зических возможностей или в слу-

чае его зависимого положения.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявле-

ние, оказание помощи и профи-

лактика: Научно- методическое 
пособие / М.М. Русакова, В.А. 
Одинокова, В. П. Авдеева [и др.]. – 
Санкт- Петербург: ООО «Скифия- 
принт», 2020.С.23.

Сексуаль-
ное насилие 
в отношении 
детей

Преступления против половой 
неприкосновенности включают 
следующие составы преступле-

ний. Изнасилование, то есть по-

ловое сношение с применением 
насилия или с угрозой его приме-

нения к потерпевшей или к дру-

гим лицам либо с использованием 
беспомощного состояния потер-

певшей (ч. 1 ст. 131 УК РФ). Изна-

силование несовершеннолетней 
(п.а ч. 3 ст. 131 УК РФ). Изнасилова-

ние потерпевшей, не достигшей 
четырнадцатилетнего возраста 
(п. б ч. 4 ст. 131 УК РФ). Изнасило-

вание несовершеннолетней ли-

цом, имеющим судимость за ра-

нее совершенное преступление 
против половой неприкосновен-

ности несовершеннолетнего (п.а 
ч. 5 ст. 131 УК РФ). Изнасилования, 
совершенные в отношении двух 
или более несовершеннолетних 
(п.б ч. 5 ст. 131 УК РФ).

Насильственные действия сексу-
ального характера – мужелож-

ство, лесбиянство или иные.
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действия сексуального характе-

ра с применением насилия или 
с угрозой его применения к по-

терпевшему (потерпевшей) или 
к другим лицам либо с использо-

ванием беспомощного состоя-

ния потерпевшего (потерпевшей), 
совершенные в отношении несо-

вершеннолетнего (несовершен-

нолетней) (п. а ч. 3 ст. 132 УК РФ. 
Насильственные действия сексу-

ального характера, совершенные 
в отношении лица, не достигшего 
четырнадцатилетнего возраста 
(п. б ч. 4 ст. 132 УК РФ). Насиль-

ственные действия сексуального 
характера в отношении несовер-

шеннолетних, совершенные ли-

цом, имеющим судимость за ра-

нее совершенное преступление 
против половой неприкосновен-

ности несовершеннолетнего (п.а 
ч. 5 ст. 132 УК РФ). Насильственные 
действия сексуального характе-

ра, совершенные в отношении 
двух или более несовершенно-

летних (п.б ч. 5 ст. 132 УК РФ).

Понуждение к действиям сек-
суального характера – понуж-

дение лица к половому сноше-

нию, мужеложству, лесбиянству 
или совершению иных действий 
сексуального характера путем 
шантажа, угрозы уничтожением, 
повреждением или изъятием иму-

щества либо с использованием 
материальной или иной зависи-

мости потерпевшего (потерпев-

шей), совершенное в отношении 
несовершеннолетнего (несовер-

шеннолетней) (ч. 2 ст. 133 УК РФ), 
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в том числе с использовани-

ем средств массовой инфор-

мации либо информационно- 
телекоммуникационных сетей, 
в том числе сети «Интернет» (п. б 
ч. 3 ст. 133 УК РФ), а также лицом, 
имеющим судимость за ранее со-

вершенное преступление про-

тив половой неприкосновенности 
несовершеннолетнего (п. в ч. 3 
ст. 133 УК РФ).

Половое сношение и иные дей-
ствия сексуального характера 
с лицом, не достигшим шестнад-
цатилетнего возраста: Половое 
сношение с лицом, не достигшим 
шестнадцатилетнего возраста, 
совершенное лицом, достигшим 
восемнадцатилетнего возраста 
(ч. 1 ст. 134 УК РФ); мужеложство 
или лесбиянство с лицом, не до-

стигшим шестнадцатилетнего 
возраста, совершенные лицом, 
достигшим восемнадцатилетнего 
возраста (ч. 2 ст. 134 УК РФ); поло-

вое сношение, мужеложство или 
лесбиянство, совершенные с ли-

цом, достигшим двенадцатилет-

него возраста, но не достигшим 
четырнадцатилетнего возраста 
(ч. 3 ст. 134 УК РФ); половое сноше-

ние и иные действия сексуального 
характера с лицом, не достигшим 
шестнадцатилетнего возраста, 
совершенные в отношении двух 
или более лиц (ч. 4 ст. 134 УК РФ); 
половое сношение, мужеложство 
или лесбиянство, совершенные 
с лицом, достигшим двенадца-

тилетнего возраста, но не до-

стигшим четырнадцатилетнего 
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возраста, лицом, имеющим су-

димость за ранее совершенное 
преступление против половой 
неприкосновенности несовер-

шеннолетнего (ч. 6 ст. 134 УК РФ).

Развратные действия – любые 
действия, кроме полового сно-

шения, мужеложства и лесби-

янства, которые направлены 
на удовлетворение сексуального 
влечения виновного или на вы-

зывание сексуального возбуж-

дения у потерпевшего лица, или 
на пробуждение у него интереса 
к сексуальным отношениям (п. 17 
Постановления Пленума Верхо-

вого Суда РФ от 4.12.2014 № 16), 
– совершенные без применения 
насилия лицом, достигшим во-

семнадцатилетнего возраста, 
в отношении лица, не достигше-

го шестнадцатилетнего возраста 
(ч. 1 ст. 135 УК РФ), совершенные 
в отношении лица, достигше-

го двенадцатилетнего возраста, 
но не достигшего четырнадца-

тилетнего возраста (ч. 2 ст. 135 УК 
РФ), совершенные в отношении 
двух или более лиц (ч. 3 ст. 135 УК 
РФ), совершенные лицом, име-

ющим судимость за ранее со-

вершенное преступление про-

тив половой неприкосновенности 
несовершеннолетнего (ч. 5 ст. 135 
УК РФ). Совершение преступле-

ний против половой неприкос-

новенности в отношении лица, 
не достигшего двенадцатилетне-

го возраста, является квалифи-

цирующим признаком, посколь-

ку такое лицо в силу возраста 
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находится в беспомощном состо-

янии, то есть не может понимать 
характер и значение совершае-

мых с ним действий (Примечание 
к ст. 131 УК РФ).

Сексуально-
ое насилие, 
связанное 
с традици-
ями

Наиболее распространенные 
традиционные практики, связан-

ные с насилием над девочками, 
например, ранние браки и «жен-

ское обрезание».

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявле-

ние, оказание помощи и профи-

лактика: Научно- методическое 
пособие / М.М. Русакова, В.А. 
Одинокова, В. П. Авдеева [и др.]. – 
Санкт- Петербург: ООО «Скифия- 
принт», 2020. С. 24.

Пояснение.

В Российской Федерации брач-

ный возраст устанавливается 
в восемнадцать лет.

При наличии уважительных при-

чин органы местного самоу-

правления по месту жительства 
лиц, желающих вступить в брак, 
вправе по просьбе данных лиц 
разрешить вступить в брак ли-

цам, достигшим возраста шест-

надцати лет. Порядок и условия, 
при наличии которых вступление 
в брак в виде исключения с уче-

том особых обстоятельств может 
быть разрешено до достижения 
возраста шестнадцати лет, могут 
быть установлены законами субъ-

ектов Российской Федерации.

Источник: ст. 13 Семейного кодек-

са РФ.

Совращение 
детей (мало-
летних)

Умышленное склонение ребенка 
(в соответствии с национальным 
законодательством не достигше-

го возраста согласия) к наблюде-

нию сексуального насилия (сек-

суальных злоупотреблений) или 
действий сексуального характе-

ра, даже не участвуя в них.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявление, 
оказание помощи и профилактика: 
Научно- методическое пособие / 

Уголовный кодекс РФ содержит 
две нормы, предусматривающие 
ответственность конкретно за со-

вращение малолетних:

1- статья 134 – половое сношение 
и другие сексуальные действия, 
совершенные с ребенком, не до-

стигшим 16 лет;

2- статья 135 – развратные дей-

ствия.

В обоих случаях для привлече-

ния к уголовной ответственности 
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Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

М.М. Русакова, В.А. Одинокова, 
В. П. Авдеева [и др.]. – Санкт- 
Петербург: ООО «Скифия- принт», 
2020. С. 23.

необходимо одновременное на-

личие ряда условий:
совершеннолетие преступника;
возраст потерпевшего – менее 
16 лет.

Торговля 
детьми.

Осуществляемая в целях экс-

плуатации вербовка, перевозка, 
передача, укрывательство или 
получение детей вне зависимо-

сти от согласия ребенка. Детей 
могут перевозить как в пределах 
одной страны – из одного регио-

на в другой, так и из одной стра-

ны в другую. Эксплуатация детей 
в проституции или порнографии 
является одной из основных целей 
торговли детьми. Сексуальное на-

силие и сексуальная эксплуата-

ция могут происходить на разных 
этапах торговли людьми – напри-

мер, на этапе перевозки ребенка, 
для того чтобы запугать и сломить 
сопротивление ребенка. Неза-

конное усыновление детей, кото-

рое является одним из видов тор-

говли людьми, также может осу-

ществляться с целью сексуальной 
эксплуатации ребенка.

Источник: Сексуальное насилие 
и эксплуатация детей: выявление, 
оказание помощи и профилакти-

ка: Научно- методическое посо-

бие / М.М. Русакова, В.А. Одино-

кова, В. П. Авдеева [и др.]. – Санкт- 
Петербург: ООО «Скифия- принт», 
2020.

1. Купля-продажа человека, иные 
сделки в отношении человека, 
а равно совершенные в целях его 
эксплуатации вербовка, перевоз-

ка, передача, укрывательство или 
получение, в том числе в отно-

шении несовершеннолетних. Под 
эксплуатацией человека в насто-

ящей статье понимаются исполь-

зование занятия проституцией 
другими лицами и иные формы 
сексуальной эксплуатации, раб-

ский труд (услуги), подневольное 
состояние (часть 2 статьи 127.1) 
Источник: Статья 127.1. УК РФ.

2. Купля-продажа несовершенно-

летнего, иные сделки в отношении 
несовершеннолетнего, а равно 
совершенные в целях его эксплу-

атации вербовка, перевозка, пе-

редача, укрывательство или по-

лучение. Жертва торговли детьми 
и (или) эксплуатации детей – несо-

вершеннолетний, пострадавший 
от торговли детьми и (или) эксплу-

атации детей, в том числе вовле-

ченный в торговлю детьми и (или) 
подвергаемый эксплуатации неза-

висимо от наличия или отсутствия 
его согласия на осуществление 
действий, связанных с торговлей 
детьми и (или) эксплуатацией де-

тей. Источник: Федеральный за-

кон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ 
«Об основных гарантиях прав ре-

бенка в Российской Федерации»
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Термин
Трактовка, используемая 

профессиональным сообществом 
(при наличии)

Трактовка  
в нормативном правовом акт  

(при наличии)

1 2 3

Чувственная 
диссоциация

Психический процесс, относимый 
к механизмам психологической 
защиты. При чрезмерном стрессе 
человек воспринимает события 
отстраненно, дистанцируясь как 
от происходящего, так и от соб-

ственных чувств.

Источник: Насилие в отноше-

нии детей. Работа с семьей 
и ребенком: монография (посо-

бие для электронного учебно- 
методического комплекса). / Под 
ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: 
Изда-тельство ФГБОУ ВО МГППУ, 
2022. С. 406

 

Шантаж Угроза распространения сведе-

ний компрометирующего харак-

тера. При этом не имеет значения 
их достоверность. Например, по-

нуждение к вступлению в половую 
связь под угрозой распростра-

нения сведений о венерическом 
заболевании потерпевшего лица 
в прошлом.

Источник: Попов, А.Н. Коммен-

тарий к постановлению Плену-

ма Верховного Суда Российской 
Федерации «О судебной прак-

тике по делам о преступлениях 
против половой неприкосновен-

ности и половой свободы лично-

сти» от 4 декабря 2014 года № 16 /  
А.Н. Попов. – Санкт- Петербург: 
Санкт- Петербургский юридиче-

ский институт (филиал) Академии 
Генеральной прокуратуры Рос-

сийской Федерации, 2016. – 40 с.
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Трактовка иностранных терминов,  
используемых в профессиональном сообществе

Иностранный 
термин

Трактовка, используемая профессиональным сообществом 

Абьюз

Абьюзер

Термин «абьюз» происходит от английского слова «abuse» со зна-

чениями «злоупотребление, оскорбление, плохое обращение».

Абьюзер – агрессор.

Абьюз или абьюзивные отношения – это отношения с четко про-

слеживаемой ролевой моделью «агрессор/абьюзер»–«жертва». 
Агрессор нарушает личные границы жертвы, оказывает психологи-

ческое давление и подавляет волю, применяет эмоциональное, фи-

зическое, сексуальное и другие виды насилия.

Груминг Виртуальный контакт с несовершеннолетним, повышающий сте-

пень сексуальной активности несовершеннолетнего с целью воз-

можности продолжительного виртуального сексуального контак-

та для удовлетворения инициатором виртуального контакта с ре-

бенком своих сексуальных потребностей за счет эмоционально- 
поведенческой включенности несовершеннолетнего в сексуальные 
действия

Груминг в сети 
«Интернет» 
(онлайн- 
груминг или 
кибергруминг)

Кибергруминг – процесс вступления взрослого человека в вирту-
альный контакт с ребёнком, кратковременное или долговременное 
об щение с ним с целью провокации возникновения у ребёнка сек-

суальной активности и/или доверия к собеседнику, необходимых 
для осущест вления дальнейшего сексуального злоупотребления 
ребёнком, которое может заключаться в достижении взрослым сек-

суального удовлетворе ния или производстве и распространении 
им порнографических мате риалов с участием ребёнка.

Источник: Насилие в отношении детей. Работа с семьей и ребен-

ком: монография (пособие для электронного учебно- методического 
комплекса). / Под ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: Изда-тельство 
ФГБОУ ВО МГППУ, 2022. С. 387.

Г.В. Солдатовой и ее коллегами дано краткое описание сценария 
онлайн груминга, начиная с комплиментов и сочувствия ребен-

ку со стороны взрослого собеседника и последующего включения 
в обсуждение интимных вопросов до требования фотографий или 
демонстрации в обнаженном виде и, после их получения, шантажа.

Источник: Дозорцева Е.Г., Медведева А.С. Сексуальный онлайн гру-

минг как объект психологического исследования [Электронный ре-

сурс] // Психология и право. 2019. Том 9. № 2. С. 250–263. DOI: 10.17759/
psylaw.2019090217.

Таблица 2  
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Иностранный 
термин

Трактовка, используемая профессиональным сообществом 

Секстинг Общение без цели личной встречи, направленное на получение ма-

териалов эротического и порнографического характера для даль-

нейшей продажи и возможного криминального шантажа ребёнка.

Источник: Дозорцева Е.Г., Медведева А.С. Сексуальный онлайн гру-

минг как объект психологического исследования [Электронный ре-

сурс] // Психология и право. 2019. Том 9. № 2. С. 250–263. DOI: 10.17759/
psylaw.2019090217.

Сексуали-
зированный 
персонализи-
рованный ки-
бербуллинг 

Распространение персонализированного видеоконтента/аудио-

контента интимного сексуального характера в сети интернет и соци-

альных сетях, полученного с помощью скрытых видеозаписей и/или 
с помощью насильственной видеосъемки несовершеннолетнего. 

Сексуальный 
траффикинг 
детей

Траффикинг – торговля людьми для последующей сексуальной экс-

плуатации детей, принуждению к занятию проституцией.

Источник: Силуянова, Ю. А. Борьба с торговлей детьми в России: 
поиски решения проблемы / Ю. А. Силуянова//Государственное 
управление. Электронный вестник. – 2020. – № 81. – С. 272–296.

Триггер Провоцирующий фактор, связанный с психотравмирующей ситуа-

ции и запускающий неблагоприятные процессы и вызывающий из-

менения психики и физиологии организма человека.

Источник: Насилие в отношении детей. Работа с семьей и ребен-

ком: монография (пособие для электронного учебно- методического 
комплекса). / Под ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: Изда-тельство 
ФГБОУ ВО МГППУ, 2022. С. 403.

Флешбэки 
(психопато-
логические 
переживания 
непроизволь-
ные рециди-
вируюшие 
воспомина-
ния)

Психологическое явление, при котором у человека возникают вне-

запные, обычно сильные образные повторные переживания про-

шлого травматического опыта или его элементов.

Источник: Насилие в отношении детей. Работа с семьей и ребен-

ком: монография (пособие для электронного учебно- методического 
комплекса). / Под ред. Дозорцевой Е.Г., Семья Г.В. М.: Изда-тельство 
ФГБОУ ВО МГППУ, 2022. С. 405.
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РАЗДЕЛ 2  
Показатели эффективности работы органов 

и учреждений системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних по предупреждению 
преступных деяний против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних

Следственный комитет Российской Федерации относит к критериям 
оценки результативности и эффективности проводимой работы по пред-

упреждению преступных деяний против половой неприкосновенно-

сти несовершеннолетних и реабилитации несовершеннолетних жертв 
сексуального насилия и членов их семей следующие показатели, обе-

спеченные соответствующим данными ведомственной статистической 
отчетности:

 ● сокращение числа несовершеннолетних потерпевших по направ-
ленным в суд уголовным делам о преступлениях против половой не-
прикосновенности и половой свободы личности;

 ● сокращение количества преступлений против половой неприкос-
новенности и половой свободы личности, совершенных в отношении 
несовершеннолетних, а также уменьшение в их числе доли престу-
плений, предусмотренных частями третьей, четвертой, пятой ста-
тей 131 и 132 УК РФ;

 ● сокращение числа обвиняемых по направленным в суд уголовным 
делам о преступлениях против половой неприкосновенности и поло-
вой свободы, совершенных в отношении несовершеннолетних.

Формами федеральной статистической отчётности, ответственны-

ми за ведение которых является Минтруд России, не предусмотрены 
статистические сведения о несовершеннолетних в отношении кото-

рых совершены действия сексуального характера и сексуальное наси-

лие. Вместе с тем, формой № 2-УСОН «Сведения о лицах, обратившихся 
у учреждения социального обслуживания семьи и детей» предусмотрен 
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показатель «Число несовершеннолетних, подвергшихся преступным 
посягательствам».

ФГКУ «ВНИИ МВД России» при оценке результативности и эффектив-

ности проводимой работы по предупреждению преступных деяний обо-

значенной категории предлагает использовать дополнительные позиции 
формы федерального статистического наблюдения № 5-ЕГС «Сводный 
отчёт по России. Сведения о потерпевших и совершенных в отношении 
них преступлениях» (сформированный с учётом требований приказа Ге-

нерального прокурора Российской Федерации от 3 июля 2023 г. № 429):

 ● «Общее количество зарегистрированных в отчетном периоде пре-
ступлений против половой неприкосновенности и половой свободы 
несовершеннолетних»; из них совершенных:

 ● «Знакомым/другом, другим лицом, известным потерпевшему»;

 ● «Иными лицами».

Данный показатель следует формировать из количества зарегистри-

рованных в отчетном периоде преступлений против половой непри-

косновенности и половой свободы несовершеннолетних, совершённых 
прочими лицами, не вошедшими в форму статистического учёта.

Расчёт данного показателя следует производить путём вычитания 
из общего количество зарегистрированных в отчетном периоде пре-

ступлений против половой неприкосновенности и половой свободы 
несовершеннолетних количества данных преступлений, совершённых 
«членами семьи», «опекунами или попечителями», «должностными лица-

ми учреждений для детей- сирот и детей, оставшихся без попечения ро-

дителей», «сотрудниками образовательных организаций», «знакомым/
другом, другим лицом, известным потерпевшему».

Аналогичным образом предлагается дополнить позиции формы фе-

дерального статистического наблюдения № 5-ЕГС в отношении «несо-
вершеннолетних, признанных потерпевшими по преступлениям против 
половой неприкосновенности и половой свободы несовершеннолет-
них», изложив показатель результативности и эффективности проводи-

мой работы следующим образом:

«2. Общее число несовершеннолетних, признанных потерпевшими 
по преступлениям против половой неприкосновенности и половой сво-
боды из них пострадали от действий:
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2.1. Членов семьи;

2.2. Родителей;

2.3. Иных лиц.».

Расчёт показателя «иные лица» следует производить путём вычитания 
из общего количество несовершеннолетних, признанных потерпевшими 
по преступлениям против половой неприкосновенности и половой сво-

боды, количества потерпевших от данных преступлений, совершённых 
членами семьи (дополнительно вычитать показатель «родители» не надо, 
поскольку он входит в категорию «члены семьи»).
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РАЗДЕЛ 3 
Примеры региональных нормативных 

правовых актов по межведомственному 
взаимодействию органов и учреждений 
системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних 
при наличии признаков жестокого 

обращения с несовершеннолетними 
и (или) преступлений против их половой 

неприкосновенности

В данном разделе приведены нормативные правовые акты, опре-

деляющие порядок межведомственного взаимодействия органов и уч-

реждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних при наличии признаков жестокого обраще-

ния с несовершеннолетними и (или) преступлений против их половой 
неприкосновенности.

Перечень документов:

Порядок межведомственного информирования органов и учрежде-

ний системы профилактики безнадзорности и правонарушений несо-

вершеннолетних Томской области при возникновении чрезвычайных 
происшествий с участием несовершеннолетнего (утвержден протоко-

лом комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Томской 
области от 03 ноября 2023)

https://kdn.tomsk.gov.ru/regulations/front/view/id/782

Порядок взаимодействия органов и учреждений системы профилак-

тики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних при на-

личии признаков жестокого обращения с несовершеннолетними и (или) 
преступлений против их половой неприкосновенности (Утвержден по-

становлением комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав при Правительстве Брянской области от 28.06.2023 № 3/1)

http://www.bryanskobl.ru/juvenile- affairs-commission/doc07



Алгоритм действий специалистов органов и учреждений системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 
при выявлении признаков жестокого обращения с несовершеннолетним 
(утвержден постановлением комиссии по делам несовершеннолетних 
и защите их прав при Правительстве Ханты- Мансийского автономного 
округа- Югры от 20 июня 2019 года № 49)

https://stategovernor.admhmao.ru/komissii-i-sovety/komissiya-po-

delam- nesovershennoletnikh-i-zashchite-ikh-prav-pri-pravitelstve- 

khanty-mansiyskogo-avt/

Постановление Администрации Ангарского городского округа Ир-

кутская область (№ 811-па от 24.06.2022) О межведомственной группе 
по противодействию жестокому обращению и насилию в отношении не-

совершеннолетних и суицидальному поведению несовершеннолетних 
на территории Ангарского городского округа и отмене некоторых пра-

вовых актов
https://angarsk-adm.ru/upload/iblock/4c0/2jpa7vj66aoprck25 

gpg6h4edps4cmhi/811_pa-mezhved-grup-po-zhestk- otnosh-det.doc

Алгоритм действий специалистов органов и учреждений системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолет-

них при выявлении случаев жестокого обращения с детьми и органи-

зации работы с несовершеннолетним, пострадавшим от насилия или 
жестокого обращения (Утвержден на заседании Комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве Республики 
Марий Эл 23 декабря 2021 г.)

https://mari-el.gov.ru/upload/commissions/docs/20211228–11.pdf

Приказ Министерства социальной политики Нижегородской обла-

сти «Об утверждении положения о порядке взаимодействия учреждений 
системы социальной защиты населения Нижегородской области по ор-

ганизации социальной реабилитации и социально- психологического 
сопровождения несовершеннолетних, подвергшихся насилию и жесто-

кому обращению» от 23.08.2013 № 743
https://minsocium.ru/docs/socservice/socfamily/p_msp_743_23_ 

08_2013.pdf
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